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Simile ad un’ampolla contenitiva ¢ lo spazio all’interno del quale ha luogo il rapporto analitico.
Un’area in cui due individualita - quella del paziente e quella dell’analista - hanno I’opportunita di
vivere, di creare quella diade particolare che instrada entrambi verso la possibile trasformazione.

Generalmente si ¢ portati a credere che 1’incontro che
ha luogo in analisi sia asimmetrico e unidirezionale,
come se la presunta personalita ‘“sana” (quella
dell’analista) dovesse accogliere e contenere la
“malattia” di cui l’altro ¢ portatore. E’, questa,
un’ipotesi, una razionalizzazione efficace se siamo
interessati, piu che a capire la complessita del rapporto,
semplicemente a cercare delle rassicurazioni. Bisogna,
invece, prendere in considerazione il fatto che nel
rapporto analitico cid0 che permette e favorisce le
dinamiche di cambiamento, e il processo di indi-
viduazione, ¢ proprio la relazione.

In particolar modo risulta interessante porre
attenzione alle dinamiche di transfert e controtransfert,
cio¢ alla relazione reale che si instaura tra paziente e
analista. Una relazione che ¢, innanzitutto, rapporto tra
due individualita, ¢ uno spazio condiviso all'interno del
quale vengono vissuti vita e pensiero come in un mi-
Crocosmo.

E quanto sia anche l'analista a vivere il rapporto con l'altro e a poterne essere coinvolto, tras-
cinato, irretito ¢ esperienza di ogni psicologo. Tuttavia particolarmente significativa, per la portata
scientifica oltre che clinica della vicenda, ¢ la relazione instauratasi tra I'analista Jung e la paziente
Sabina, giovane fanciulla con diagnosi di schizofrenia.

Una vicenda importante perché mette bene in luce la stretta interrelazione tra esperienze
cliniche - cio¢ cosa succede realmente, nel qui e ora del setting - e la formulazione delle teorie sci-
entifiche. Sempre, infatti, la vita soggiace al pensiero. Intrecciandosi ad esso e nutrendolo, fornendo i
maggiori spiragli d'intuizione.

Tra le pieghe della difficile gestione di transfert e controtransfert — cio¢ nel rapporto reale ed
emozionale che non pud non prodursi nella diade analitica — si esplica la vicenda di Sabina Spielrein e
Carl Gustav Jung. Le tracce della vicenda, ricostruita nel mio libro Diario di una segreta simmetria,
segnano proprio il dipanarsi e il manifestarsi — per la prima volta con prepotenza e urgenza non
sottovalutabili — del difficoltoso incontro nel setting di individualita compatibili. Del formarsi, cioe, di
un’area all’interno della quale non soltanto le proiezioni del paziente danno vita ad un suo
‘innamoramento’ per 1’analista, ma dove anche quest’ultimo non pud esimersi dal vivere con simile
trasporto il mondo affettivo ed esistenziale della paziente.



Anvdo Kapomenymo'

S3UIr'oPuJ1: OPMUPOBAHUE CUMBOJIA

(Ilepesoo ¢ umanvanckoco Anmona Braoumuposuua [llxypamosa)

[IpocTpancTBO, B KOTOPOM HMEIOT MECTO TICHXOAHAJMTUYECKUE OTHOIICHUS, MOJA00HO
AIXUMUYECKOMY THUTIII0. DTO Ta 00JIaCTh, A€ ABE WHANBUAYATHHOCTH — MAI[UEHT U MCUXOAHAIUTUK —
UMEIOT BO3MOXKHOCTH CO3JlaBaTh M TNEPeXHBAaTh OCOOyI0 1uaay, B KOTOpPOH o0a oOperaror
BO3MOXKHOCTH TpaHC(HOpMaInu.

[IpunsATO cuWTaTth, YTO OTHOILIEHUS TAIMEHTa U TICUXOAHAJUTUKA AaCUMMETPUYHBI U
onHoHamnpasieHsl. [IpeamnonaraeTcs, 4YTo «310poBas» JTUYHOCTH (JINYHOCThH MCUXOAHATIUTHKA) AOKHA
TEPIUMO MPUHUMATh M BMENIaTh B ce0sl «0OJIC3HBY», HOCHUTEIEM KOTOPOW SBJICTCS JPYroe JIUIIO.
Takas runoresa npeacTapiseT co00il AeWCTBEHHYIO PAllMOHAIHM3AIINIO, B TOM ClIydae, €CIH Mbl XOTUM
JIUIIH YCTIOKOUTH C€0s1, @ HE TIBITAEMCSI TTOHSATh 3TO B3aUMOJICHCTBUE BO BCEH €ro CI0XKHOCTH. OHAKO
HAJ0 YYUTHIBATh TOT (aKT, YTO B NCUXOAHAIUTUIECKOM B3aMOJACHCTBUY UMEHHO B3aMMOOTHOIICHUS
0JIarOMpPUSTCTBYIOT AUHAMUKE U3MEHEHHUS U MIPOIIECCY UHIUBU Y AIUH.

Oco0eHHO MHTEPECHO yAETUTh BHUMAaHNUE JUHAMUKE MEPeHOca U KOHPIIEPEHOCa, T.€. PealbHbIM
B3aMMOOTHOIIEHUSIM, KOTOpBbIE YCTAaHABIMBAIOTCS MEXIY MAlMEHTOM M TICHXOAHAIUTHUKOM. OTH
B3aMMOOTHOIIICHUS, B TIEPBYIO Ouepelb, MNPEACTABISAIOT COOON B3aMMOACHCTBHE MEXKIY JBYMs
JUYHOCTSAMH B TMPOCTPAHCTBE, BHYTPHU KOTOPOTO, KaK B MHKPOKOCME, COTJIACHO OCOOBIM 3aKOHaM
MPOTEKAIOT, U KU3Hb, U MBIILJICHUE.

Hackonbko 3TO B3aMMOIEUCTBUE MEPEKUBAET CaM TMICUXOAHATIUTHK, M HACKOJIBKO OH CaM MOXKET
BOBJICULCS B HETO — M3BECTHO Ka)XAOMy ICUXojiory (mcuxorepaneBTy). OcOOEHHO MOKa3aTeNbHBI B
9TOM CMBICJIE, HE TOJBKO C KIMHUYECKOW, HO M C HAYYHOM TOYKHU 3PEHHS, B3aUMOOTHOIICHUS,
YCTAaHOBUBIIHUECS MEXIy TMcHXxoaHamTuTHKOM FOHrom u ero mamuentkoid Cabunoit Inumnbpeiin,
NEBYIIKOW C TUATHO30M «IITU30()PECHHSI.

OTO BaXKHasl MCTOpHUS, IOCKOJIBKY OHa IPOJIMBAET CBET HA TECHYK) B3aWMOCBSI3b MEXAY
KIIMHUYECKUM OMBITOM, T.€., TEM, YTO MPOUCXOJIUT B JIEUCTBUTEIILHOCTH, U CO3JaHUEM HAYYHBIX
teopuil. Ha camom nene JTMYHOCTHAas UCTOpUS BCErAa JIEKUT B OCHOBE MBICIIH, CIUIETAsICh C HEW U
nuTas e€, 00yCIOBIMBAs BKHEHUIITHE MPOOIECKH HHTYHUIUH.

B npeBpaTHOCTAX CIOXHOTO IIpoliecca MEPEHOCa W KOHTPIEPEHOCa, T.€. PEAIbHOIO0 H
SMOIMOHAIIBHOTO B3aUMOJIEHCTBUS, KOTOPOE HE MOKET HE BOSHUKHYThH B MICUXOAHAIUTHYECKOU THaJIE,
pasBopauuBaercs ucropus Cadbunsl lllmmbpelin n Kapma ['ycraBa FOnra. ®@aktel 3TOW HCTOpUH,
BOCCO3/IaHHON MHOIO B KHUTe «/|HEeBHUK TaliHOW cummeTpun» («TaliHas cuMMeTpus»), OKa3bIBaOT,
KaK pPa3BOpAaYMBACTCS M TMPOSBISETCS — HACTOJIBKO MOIIHO M TpeOOBaTENbHO, YTO ITOTO HEJb3A
HEJIOOLEHUTh — IIOJIHOE€ TPYOHOCTEW B3aUMOJECHCTBUE JTUX ABYX JUYHOCTEW. B maHHOM ciiyyae
(dbopMupyeTcss MPOCTPAHCTBO, BHYTPH KOTOPOTO HE TOJIBKO MPOEKIUU MAlMEHTKU Jal0T KU3Hb €€
«BIIOONEHHOCTHY B TICMXOAHAIUTHUKA, HO M OH HE MOXET HE IMEepPEeKHUBATh C TaKOW YK€ CTPACTHIO
adhPexTUBHBIA W DK3UCTCHIMANbHBIM MHp TanueHTku. CabuHa BmoOmsercs B HOHra, na um oH,
KOHEYHO, TMepeKuBaeT TINyOOKyI0 CTpacTh K OYapoOBATEIbHOW W TPOHUIIATEIHHOW JIEBYIIKE; H
MICUXO0AHAIUTUYECKOE B3aWMOJCUCTBUE TEPSET CMBICA. DTO NMPOMCXOJIUT HE H3-3a CaMOro Mo cebe
KOHTPIIEPEHOCA, KOTOPBIM HE SIBJIAECTCS PEIKUM U BHYIIAIOIIUM CTPaX SBJICHHEM (HAIPOTUB, OH HOCUT
€CTECTBEHHBIN M MPOAYKTUBHBIN XapakTep, KOT1a NICUXOAHAIUTUK U MAlUEHT yMEIOT €ro 0CO3HaTh U
«mpopadboTaThy», YTO TMO3BOJIAET MM YCTOSTh W HE BTSHYTHCS B KOHTPIEPEHOCHBIE OTHOIICHHS).
Ckopee TOT pean3M, C KOTOPBIM 3TO IMEPEKUBACTCSA, MPUBOAUT B 3aMEIIATEIBCTBO JEHCTBYIOIIUX
T

Aabno KaporeHyTo — IOHTMAHCKHMH IICUXOAHAIMTHK, Tpodeccop, MpernojaBareib TEOPUH JINYHOCTH B
PumckoM yHEBepcuTeTe, aBTOp 3HAMEHHTOW KHHMTH «JlHEBHHK TaifHOW cumMmerpuu. Cabuna Ulnumbpeiin
Mexny HOHrom u ®peiinom» (Carotenuto A. A secret symmetry. Sabina Spielrein between Jung and Freud. —
New York, Pantheon Book, 1984). C 1997 r. modeTHbII 4ieH PocTOBCKON TCHXOAHATUTHICCKOW acCOIHAITIH
(PITA).



Sabina si innamora di Jung, anche lui di certo vive un profondo trasporto verso ’affascinante
ed acuta fanciulla; e la relazione analitica perde il suo senso.

Lo perde perd non per I’avvenimento in sé — il controtransfert non ¢ né raro né temibile, anzi
naturale e produttivo quando analista e paziente sappiano riconoscerlo, ‘lavorarci su’ e non lasciarsene
irretire — ma per il realismo con il quale viene vissuto sconvolgendo i protagonisti.

E’ per questo che ad essere chiamato in causa, oltre che per una riformulazione della tecnica
psicoanalitica alla luce delle nuove dinamiche emergenti, ma anche per la gestione del rapporto umano
e concreto, ¢ proprio il fondatore della psicoanalisi Sigmund Freud.

Ma, in questa sede non ci preme ripercorrere le tracce della vicenda, bensi riguardare ai vissuti di
Sabina da un’ottica particolare, da un’angolazione inusuale.

Pur avendo trattato piu volte e con vari livelli di approfondimento la relazione tra Sabina e Jung,
il folto intreccio che lega le loro esperienze fino a farne diventare dei veri e propri pilastri scientifici,
delle fondamentali idee concettuali psicoanalitiche, nonché valide esemplificazioni terapeutiche, in
questa sede, mi piace introdurre ed esplicare un tema un po particolare, un'immagine diversa della
vicenda, una visuale specifica ma molto familiare alla psicologia del profondo: guardiamo a Sabina
attraverso la creazione specifica di un simbolo. O meglio di un'immagine carica, densa, gravida di un
significato al contempo soggettivo e relazionale, ma ancor piu ambasciatrice di una istanza creativa e
sintetizzante che porta alla sintesi e al superamento. Parliamo di quel figlio - reale e simbolico - che si
cristallizza nel nome di Sigfrido, e che Sabina avrebbe voluto avere da Jung. La scelta evidentemente
non priva di motivazione e di allusioni interiori di 'Sigfrido', nasce da una passione condivisa di Jung e
di Sabina per Wagner. Sigfrido, infatti, incarna I'immagine dell'eroe solare, ma nella sua discendenza
si cela di per sé un'ombra: egli ¢ figlio di Sigmund. E il cerchio in qualche modo si chiude.

Pensando alla costellazione relazionale di Sabina, non ci pare percio astrusa l'assunzione
allegorica del protagonista della saga dei Nibelunghi, capace in questo modo di essere portatore non
soltanto di una immagine maschile, ma di due.

All'epoca in cui tale fantasia andava prendendo corpo - intorno al 1907 - le implicazioni
simboliche della sua nascita non si erano ancora ben delineate, almeno consapevolmente, né agli occhi
di Jung, né nell'intenzionalita comunicativa di Sabina. Sta di fatto, perd, che Jung, parlandone con
Freud, per lungo tempo, si trattiene dal rivelargli il nome del figlio immaginario. E' presumibile che
I'ambivalenza della sua posizione nei confronti dell'imago paterna che Freud suscitava in lui gli
impediva di parlarne. In quel figlio - d'altro canto - non assumevano forma soltanto le fantasie di
Sabina, ma anche quella di Freud di fare di Jung il suo figlio ed erede e quelle, altrettanto
complessuali, di Jung in una posizione di figlio certamente gia vissuta come restrittiva, limitativa,
castrante.

Il primo luogo in cui Jung, non soltanto fa cenno, ma fornisce una embrionale interpretazione
delle fantasie di Sabina - definita in questo contesto come una "paziente isterica" ¢ una lettera del 6
luglio 1907.

Una paziente isterica mi ha raccontato che le torna continuamente in mente un verso
tratto da una poesia di Lermontov. La poesia parla di un prigioniero che ha un solo
compagno: un uccello chiuso in gabbia Il prigioniero ¢ ossessionato da un unico
desiderio: vorrebbe, come atto supremo e sugello della sua vita, donare la liberta a un
qualche essere. Apre la gabbia e lascia volar via il suo amato uccello. Qual ¢ il desiderio
supremo della paziente?Ella dice:'vorrei aiutare, nella mia esistenza, una qualche persona
a conquistare la piena liberta mediante il trattamento psicoanalitico' (...) Come essa
ammette il suo massimo desiderio sarebbe precisamente avere un bambino da me, un
bambino che realizzerebbe tutti 1 suoi desideri inappagabili. Per farlo naturalmente dovrei
prima 'dar via libera all'uccello™ >

2 Lettere tra Freud e Jung, Boringhieri, Torino, 1974, p. 78.



Bot 114 yero, He TOJIBKO B CBSA3H C MEPECMOTPOM MCUXOAHATUTUYECKON TEXHUKU B CBETE BHOBb
BBISIBJICHHOUN JUHAMHKH, HO U PaJu KOHTPOJS HaJ pealbHbIMU YEIOBEYECKHMMH OTHOILICHUSIMH, HA CY]T
OBLIT IPU3BAaH HE KTO MHOM, KaK OCHOBATENb NICMXoaHanu3a 3urmyna Opeii.

Ho MbI 31ech oka uTo He OyaeM BOCCTaHABIUBATH CIIEbl ITON HCTOPUHU, & JTyUIIe TOCMOTPUM
Ha niepexkuBanus CaOUHBI 110 HEOOBIYHBIM YTJIOM 3PEHUSI.

HecmoTps Ha To, uTO g 06cyx1an oTHomeHus: Cabunsl U FOHra (To rycroe crjieTeHue, KoTopoe
CBS3AJI0 UX KM3HEHHBIN OIBIT, HEOJHOKPATHO U Ha Pa3IUYHbIX 10 CBOEH INTyOUHE YPOBHSX, BIJIOTH 10
TOT0, YTO CHEJaI0 €ro CaMoW HAacTOsIIed OCHOBOM Ui (yHIAMEHTANBHBIX KOHLENIUN U uaeu
MICUXOAHAIN3a, HE TOBOPS YK€ O TOM, YTO CTAJIO yOCIUTEIbHBIM IPUMEPOM TEPAIiM), 34€Ch 51 XOTel
OBl pa3BEpPHYTh HECKOJIBKO MHYIO TeMy. S| Xody moka3aTh 3Ty UCTOPHIO B JAPYTOM BHJE, CO CTOPOHBI
CHenu(pUIECKOr, HO OYEHb CBONCTBEHHOW TIIyOMHHOM ICHUXOJOTMH: Mbl mocMoTpuM Ha CabuHy ¢
TOYKH 3pEHUs 0co0O0ro mporecca (GOpMHUpPOBAHUS CHUMBONIA. A TOYHEE TOTO HACHIIIEHHOTO 00pas3a,
KOTOpBI, Harpy>X€H OJHOBPEMEHHO CYOBEKTUBHBIM M OTHOCHUTENIBbHBIM CMBICIOM, HO elé Oonee
MIPE/ICTAaBUTENIEH B CBETE TBOPUYECKOTO )KU3HEHHOTO MOMEHTA, BEIYIIETO K CUHTE3Y U MPEOI0JICHUIO.

Mpbl 1OroBOpUM O TOM «CBIHE» — peaJbHOM U CHMBOJUYECKOM, o0O0Opa3 KOTOPOro
KpUCTaJNIU3yeTcs B MMeHU 3urdpui, u koroporo CabuHa xoTena 3adath oT FOHra. Otot BbIOOD,
OYEBHU/IHO, HE JIMIIEHHBIA MOTHBAIIMA W HAaMEKOB, 3aKIIOYEHHBIX B UMEHH «3UT(QpHUI», poaWiIcS U3
o6meit crpactu FOnra n Cabunsl k Barnepy. B camom aene, 3urdpun siBisercs: BOIUIOIIEHHEM 00pa3a
COJIHEYHOI'O TIeposi, HO YK€ B €ro IMPOUCXOXKACHUHM KaK TaKOBOM €CTh Kakas-TO TE€Hb: OH CbIH
3urmyHzaa. M 3ToT Kpyr B onpeieIéHHOM CMBICIIE 3aMbIKAETCSl.

Korna nymaenrs 06 3TOM CO3BE3/IMHU, B KOTOPOM pa3BHBAIKCH OTHOIICHUsT CaOWHBI, KaKeTCs HEe
TaKUM YK 3ayMHBIM aJJIETOpUYEcKOoe BOcCIIecTBHE Tepos carn o HubenyHrax, ciocoOHOTO TakuM BOT
00pa3oM OBITh HOCUTENIEM HE OJTHOT'O MYXCKOTO OOJIHYHS, a IBYX.

B snoxy, koraa Bomiomanack Takoro poaa ¢ganrasus — npuMmepHo B 1907 r. — cuMBoIHuYecKue
MOCJIEACTBHS €€ POKICHUS ellIE He 0OpucOoBaINCh YETKO, IO KpaliHel Mepe, Ha YPOBHE CO3HAHUS, HU B
rnazax lOHra, Hu B mnpenHamepeHHbIX naedcTBusX CaOunbl. [leno B TOoM, omgHako, uto FOHr B
pasroBopax ¢ @peiigoM moiroe BpeMs CTapajics HE OTKpbIBaTb €My HMS BOOOpa)kaeMoOro ChIHA.
MOKHO MpEeanoaoXuTh, YTO €My Mellajia BbI3biBaeMas P@peiijoM JBOMCTBEHHOCTh €r0 MO3UIUHA B
OTHOIICHUH OTILOBCKOro oOpasza. C Apyroil CTOpOHBI, B 3TOM «ChIHE» oOpeTanu (opMy HE TOJIBKO
(dantazun Cabunbl, HO U ¢anTazun Dpeliga, KOTOPBIA XO0Ten caenarb KOHra CBOMM CHIHOM |
HACJIeZIHUKOM, a, KpOME TOTO, CTOJIb K€ coxHble (panTazun KOHra B moJOXKEeHHUU ChbIHA, KOTOPOE OH,
HECOMHEHHO, NEePEeKHUBaJl YK€ KaK OrpaHUYMBaloIIee, CBA3bIBAIOIIEE U KaCTPUPYIOLIEe.

B nmuceme ot 6 utons 1907 r. FOHT BnepBble HE TOJIBKO J€l1AaeT HAMEK, HO M JAET 3a4aTOYHYIO
unTepnpetanuio (anrasuiit CaOuHBL, KOTOPYIO B 3TOM KOHTEKCTE OINpEAENseT KaK «IMalUueHTKY-
HUCTEPUUKY.

«OJHa nalyreHTKa-uCTepuyKa pacckasaia MHeE, YTO el MOCTOSTHHO MPUXOAST B TOJIOBY CTPOKH U3
ctuxotBopeHus JlepmonTtoBa. B cruxorBopeHMH HAET pedb 00 y3HHKE, Y KOTOPOTO OIHMH TOJIBKO
TOBAapUUI: NMTULA B KJIETKE. Y3HUK OJIEPKUM OJTHUM-EIMHCTBEHHBIM KEJIAHUEM: OH XOYET COBEPIIUTH
CBOM BBICHIMN MOCTYNOK M OCTaBUTH CIEJ B KU3HH, OJAPUB CBOOOIY XOTh KaKOMY-HHOY/b KUBOMY
cymectBy. OH OTKpBIBa€T KJIETKY M BBIIyCKaeT JIoOMMy0 UM mnrtuily. KakoBo Beiciiee >kelnaHue
naeHTku? OHa TOBOpHT: «Sl Xody B CBOEH KM3HU MOMOYb KOMY-HHOYIb 0OpPECTH MOJHYIO CBOOOTY
MOCPEICTBOM TICUXOaHATUTHYECKOTO JiedeHus». (...) Kak ona mnpusnaércs, camoe Oombiioe e€
XKelaHue — He 0OJIbIlIe M HE MEHbIIE, KaK UMETh OT MEHs peO&HKa, peOEHKa, KOTOPBI OCYIIECTBUII OB
Bce e HecOBbITOUHbIE kenaHusa. YToObl cAenaTh 3TO €CTECTBEHHBIM 00pa3oM, s JOJDKEH CHauaia
«BBIITYCTHTB IITHILY HA BOIOY.’

3aKOHHOE YJUBJICHHE, HE TOBOPS YK€ O KaKOM-TO YyBCTBE HEYJOOCTBA, BBI3BIBAET KECTOKAS
KOHIIOBKAa. 3adyeM OTBE€YaThb HAa CTUXOTBOPEHHME M HAa BBICKA3aHHOE IALIMEHTKOH JEJlaHuWEe C Takou
HEMPUKPBITON BYJIBIrapHOCTHIO?

3 Lettere tra Freud e Jung, Boringhieri, Torino, 1974, p. 78.



Lecita ¢ la sorpresa, nonché un certo senso di disagio, che la crudezza della chiusa finale insinua.
Perché rispondere a una poesia e a un desiderio che viene raccontato come tale con schietta volgarita?
Di certo non si tratta di una richiesta psicoanalitica scientifica o interpretativa e, altrettanto
sicuramente, Jung stesso non doveva essere stato cosi freddo e indifferente al desiderio di Sabina.
Probabilmente, al contrario, Jung aveva quel desiderio nutrito, se non vagheggiato e fomentato in
prima persona.

E' nel rapporto con il suo interlocutore che la valutazione del desiderio stesso muta, perché
s'interpone il presunto giudizio dell'ascoltatore. Dovendone parlare con quel 'Sigmund' da cui
discenderebbe Sigfrido i toni subiscono un repentino processo di cambiamento.

E questo gia molto insinua sul ruolo di Jung nell'intera vicenda e nella sua posizione rispetto a Sabina e
al maestro Freud.

Va notato che i versi che Jung attribuisce a Lermontov, sono in realta di Puskin e parlano di un
esiliato - non di un prigioniero - cio¢ di qualcuno che si 'sente' prigioniero perché distante dalla propria
terra natia, come dalla propria natura. In questo senso il desiderio di Sabina di diventare madre assume
immediatamente una valenza autorealizzativa che si concretizza nel bisogno di ritrovare la propria
'natura’.

Proiettare nel proprio figlio la prosecuzione di s¢, se non proprio I’idea di un salvatore che possa
riscattare se stessi dalla vita, ¢ dinamica abbastanza diffusa nelle giovani madri. E in Sabina in modo
particolare, perché nella sua visione la realta si carica sempre di un profondo valore simbolico e
allusivo, che trascende le possibilita reali delle cose, per inserirsi in un mondo di piu vasti valori e
consonanze soggettive.

Sabina, a tal proposito, scrive nel suo diario - e in modo chiarificatore - del suo Sigfrido:

Sigfrido, figlio mio! Un giorno dovrai dire tu quello che tua madre sente ora! Devi
potermi trovare un padre degno. Se cio non dovesse accadere, l'intelligenza e la grande
sensibilita mi servirebbero soltanto ad ammettere l'inutilita della mia vita e a vedere
infranto il sogno della mia giovinezza, cosi..non posso vivere. Voglio essere molto
prudente con le mie affermazioni, ma credo che sarei capace di uccidermi col cianuro in
presenza del mio ideale giovanile.*

Sigfrido si configura, pertanto, nella costellazione psicologica e simbolica di Sabina come I'erede
di una esistenza mancata, il senso della vita, l'eroe che 1'avrebbe riscattata dal suo dolore. In lui, e
attraverso di lui, ella poteva immaginarsi 'libera’. Poiché 'liberta' era cio cui Sabina anelava piu di ogni
altra cosa.

Nelle parole appena riportate di Sabina trapela gia la sua sofferenza interiore, l'affanno di una

lotta condotta proprio ai limiti del baratro, quasi ai limiti della sopravvivenza stessa.
Nel corso degli anni si struttura infatti una dura lotta tra lei e i due grandi maestri della psicoanalisi sul
ruolo reale del figlio. Lotta nella quale, pero, sia Freud che Jung saranno concordi nel dissuaderla,
allontanarla dal suo tentativo di dare corpo al sogno del figlio e soprattutto nel mostrarle la totale
discrepanza e lontananza con la realta del possibile.

A tal proposito Freud cerchera di ricondurre quel desiderio specifico di maternita della giovane
ad un 'appagamento di desiderio', Jung ad una 'fantasia creativa'. Ma per lei entrambe le spiegazioni
non potevano che essere parziali e profondamente 'altre' rispetto al suo vissuto. Vissuto nel quale
Sigfrido non era disgiunto dalla vita, non era cosa scissa dal suo essere quotidiano, al punto da
condizionarne, lavoro, comportamenti, scelte. E a condizionarla saranno anche le opinioni, le parole,
gli atteggiamenti di Freud, soprattutto la sua apparente indifferenza alla verita che Sigfrido celava.

4 Spielrein S., Diario, 9 ottobre 1910, in Carotenuto A., 1980, Diario di una segreta simmetria, Astrolabio,
Roma, 1999, pp.301-302.



Koneuno, peur He UAET O TPeOOBAHUH TICUXOAHAITUTHYECKOTO UCTOJIKOBAHUS, U YK KOHEYHO, TOT JKe
HOHr He nomkeH ObLT OCTaBaThCA CTOJb XOJOJCH U PAaBHOIYIIEH K kenaHuio CaOuHbI.

Bepositno FOHT, HanmpoTuB, MUTaj, €CIU HE JIENEsUI, 3TO JKeJlaHHue, U pa3Kurai ero B Heil. B ero
oTuéTe coOeceHHKY €CTh MONYaliiBas OLIEHKAa AITOTO J>KEJIaHMs, MOCKOJBbKY 3/1eCh BMEIHNBAETCS
IpearnoyiaraeMoe CyKIeHue ciaymarens. Ero ToH, Korza emy MpHUXOAWUTCS pa3roBapuBaTh C
«3UrMYHIOM», OT KOTOPOTO MPOU30HAET 3Urdpua, HeOKUJaHHO HAUYMHAET MEHSITHCS.

WU B 3TOM yXK€ ecTb Kakue-To HaMEKU Ha posib FOHTa BO Beell ATON MCTOPUH M HA €T0 MO3ULIUIO B
otHomeHun Cabunbl u cBoero yuutens Opeiina.

[IpumeuaTenbHO, 4TO CTPOKH, KoTopble FOHr mnpunuceiBaeT JIepMOHTOBY, Ha caMoOM Jiene
npuHaiexar [lymkuHy, 1 B HUX TOBOPHUTCS 00 M3THAaHHUKE — a HE 00 y3HHKE — T.€., O UeJOBeKe,
KOTOpBIM «4YyBCTBYET» C€0sl y3HHKOM, IOTOMY YTO HAaXOAMUTCS MAaleKO OT pPOAMHBI, KaK OT
coOcTBeHHOTO ectecTBa. B 3ToM cMmpbiciie xenanue CaOuHBI CTaTh MaTepPhI0 HEOXKUIAHHO MPUOOpeTaeT
CMBICJI CaMOpEaIM3alii, KOTOPBI KOHKPETU3UPYETCS B MOTPEOHOCTH BHOBBH OOpecTH COOCTBEHHOE
«ecrectBO». [IpoennpoBarh Ha COOCTBEHHOTO ChIHA MPOAOJDKEHUE ce0si caMoil, WK Jaxe BUICTHh B
HEM cracurensi, KOTOPbIM CMOXKET BBI3BOJIUTH €€ W3 OTOW KH3HU, — O3TO JUHAMHKA, BECbMa
pacnpocTtpanénHas cpeau Mosoabix Martepeil. I y CabunHbl 0cOOEHHO, MOCKONIBKY B €€ BHUICHUHU
pPEaTbHOCTH Bceraa HEeCET B ceOe MIyOOKH CHMBOJIMYECKUN M aJUTFO3UBHBIA CMBICI, PEBOCXO TSN
peabHbIe BO3MOKHOCTH Bellel, YTOOBl BOWTH B MUpP 0oJiee HMIMPOKUX IIEHHOCTEH U CYyOBEKTHBHBIX
co3Byumii. K croBy cka3ath, CabuHa, IpOJTMBasi CBET, MMUIIET B JHEBHUKE O CBOEM 3urdpue:

«3urdpun, cei Moit! OnHaxnabl Tede mpuaETcs cKa3aTh TO, YTO TBOS MaTh YyBCTBYeET ceidac!
Tel MOJDKEH HAaWTH MHE JOCTOWHOrO oTma. Eciam sTomMy He OBITh, TO TOrJla MOW YM H OTpOMHAast
BOCIIPUUMYHBOCTh MOCTYKaT MHE JIUIIb JUJIsl TOrO, YTOOBI MPU3HATH, YTO JKU3Hb MOSI HUKYEMHa, a
MEYTHl MO FOHOCTH Pa3OWTHI, U TOTHA... Sl HE CMOTY >KUTh. MHE Ha/mo OBITh OY€Hb OCTOPOKHON B
CBOMX YTBEP)KIEHUSX, HO sl BEPIO, YTO CYMEIO0 OKOHYHUTH C COOOM MPHU MOMOIIN [IUAHUCTOTO KaIHs B
TIPUCYTCTBHHM HICATIa CBOCH IOHOCTH». >

CnenoBatenbHO, 3UTQpPUI B 3TOM ICUXOJIOTUYECKOM W CHUMBOJIUYECKOM co3Be3auu CaOuHbBI
NpeacTaéT Kak HAcJeIHUK HEyAaBLICHCS XU3HHM, CMBICH JKU3HM, T€pOi, KOTOpBIH HM30aBUT €€ OT
neyanu. B HEM u yepe3 ero mocpencTBO OHA Morja BOoOpakaTh cedst «cBOOOIHOM». Benp «cBoOG0ma»
—3T0 TO, K ueMy CaOuHa CTpeMuIach TaK CTPACTHO, KaK HU K YeMy Ha CBETe.

B Tonpko uto mnpuBenéHHbIx cioBax CaOWHBI yKe MPOTJSAbIBaeT IIyOOKOe BHYTpPEHHEE
CTpajlaHue, HaJpbiB OOpHOBI, MPUBEALICH K Kpal IMPONacTH, MOCTAaBUBIICH €€ MOYTH Ha IpaHb
BBDKUBAHMSL.

C romamu 3aBsI3bIBACTCS caMasi HACTOSIIAs JKECTOKas 00ppOa MEXAy HEI U JIByMs BEIUKHUMU
MacTepaMu TICMXOaHaju3a OTHOCHUTEIBHO peajbHOW posii ChiHA. boprba, B KOTOpOH, OJHAKO, U
@peiin, u FOHr OynyT eIMHOIYIIHBI B TOM, YTO €€ HaJ0 pa3yOequTh, YBECTH OT MOMBITKH BOIUIOTUTH
MEUTY O ChIHE U, IPEXKAE BCETO, OKA3aTh €1 MOJHBIA OTPBIB ITOM MEUTHI OT PEATLHOCTH.

B cBs3u ¢ atum @peiia nonbITaeTes CBECTH 3TO 0c000€ JKeTaHue JIEBYIIKU CTaTh MAaTephio K
«yIOBIIETBOPEHUIO KenaHus», FOHT — k «TBopueckoit ¢antazun». Ho mist He€ 06a 00bsICHEHHUS MOTIIN
OBITh TOJIBKO YACTUYHBIMH U TIIYOOKO «HyXIBIMU» IPUMEHHUTENBHO K €€ *u3HU. K jKu3Hu, B KOTOpOi
3urdpua He ObUT YEM-TO JAIEKUM OT PEaIbHOCTH, OTOPBAHHBIM OT €€ OyHUYHOTO CYLIECTBOBAHUS, a
naxxe ompenensul e€ paboTy, MoBeAeHUe, pemeHus. Ha BCE 3TO MOBIMAIOT Takke MHEHUS, CIOBa U
otHoeHue dpeiina, mpexae BCEro ero BHelIHee 0e3pa3inyune K TOU Mpasje, KOTopasi CKpbIBajach 3a
obpa3om 3urdpuna.

Ona cama J1oKa3bIBaeT 3T0 cCBOMM NUcbMOM K FOHry ot 6 sauBaps 1918 r.:

«Korga 11 nokazan ®peiiy, UCKIIOYUTEIBHO ¢ HAYYHOU IIE€JIbIO, aHAJIN3 MOMX «MEUYTaHWH O
3urdpune», oH oOpagoBayicsi pe3yabTaTy aHaim3a W ckaszal: «OHa morja Obl ero 3adarbh, €Ciu Obl
XOTena, HO ATO ObLT OBbI 17151 He€ OONBIION Tpex» (...).

5 Spielrein S., Diario, 9 ottobre 1910, in Carotenuto A., 1980, Diario di una segreta simmetria, Astrolabio,
Roma, 1999, pp.301-302.



Ella stessa ne da testimonianza in una lettera a Jung del 6 gennaio 1918:

Quando mostrai a Freud, soltanto a scopo scientifico, 1'analisi dei miei 'sogni di Sigfrido',
egli si rallegro della riuscita dell'analisi e poi disse:'Lei potrebbe averlo se lo desiderasse,
ma sarebbe un grande peccato per Lei' (...) Queste semplici parole hanno avuto una
grande influenza su di me

Una differenza soltanto apparente, si diceva, alla questione, al punto che sara proprio Freud a
porre come centrale il problema di Sigfrido, usandolo come cuneo durante la rottura con Jung.
Nel frattempo Sabina sta per dare alla luce un figlio reale su cui si accentrano e si accentuano le sue
proiezioni, come quelle di Freud. Figlio reale che Sabina vuole si incarni in Sigfrido - o che Sigfrido si
incarni in lui - ma che agli occhi del fondatore della Psicoanalisi e del suo discepolo rappresenta un
grosso pericolo per l'equilibrio psichico di Sabina, e, in sostanza, per il potere che ella avrebbe potuto
conferire al bambino. Potere simbolico di riscatto, ma soprattutto potere 'incarnato' e quindi tangibile.
Quasi una dimostrazione concreta della realizzabilita delle sue fantasie, una conferma che avrebbe
potuto condurre la fanciulla verso la lateralizzazione dei suoi desideri, e verso una visione totalmente
soggettiva, arbitraria, dissociata della realta.

L'avvento di una bambina verra festeggiato con gioia e sollievo da Freud. Lo stesso avvento
acuira le problematiche di Sabina che assiste alla reale discrepanza tra il suo mondo interiore, tra le sue
aspettative, e la vita reale.

L'ultima parte dell'epistolario con Jung sara incentrata, infatti, proprio sul ruolo da assegnare a
Sigfrido, mentre si fara sempre piu indecisa sulla sua vocazione.

Il bivio dinanzi al quale Sabina si trova, e la soluzione da trovare sicuramente difficile e
sofferta, attiene in concreto anche al suo futuro lavorativo, nel quale si cristallizza pero una scissione
piu vasta e profonda. Si tratta infatti di rinunciare al suo sogno e accettare l'esistenza che la
quotidianita le offre, o aggrapparsi ancora disperatamente al suo desiderio sacrificando ad esso la sua
vita reale. Vale a dire se scegliere la musica o la psicoanalisi e se continuare a inseguire Sigfrido,
rischiando anche di compromettere la crescita di sua figlia. E il lavoro trova una sua specifica
collocazione nello scenario psichico di Sabina perché, dopo la rottura con Jung, resta quella la sua
dimensione compensatoria e creativa.

Ma su questa base si innestano altre due grandi aree tipiche della fanciulla: un imprescindibile
desiderio di incarnare un destino eroico e una forte componente mistica.

Sabina trascrive un sogno nel suo diario, al quale fara, in qualche modo, corrispondere la sua vita.

La notte scorsa ho sognato una ragazza (evidentemente il mio destino) che mi guardava la
mano e mi diceva che a 27 anni avrei sposato un uomo piu grande di me (...) Jung si ¢
sposato a ventisette anni. cosi questa et & decisiva per me’.

A ventisette anni Sabina si sposera.

Il fatto che ella non sia riuscita a generare un'esistenza carnale per il suo destino eroico significa
una pericolosa mancanza che crea disgregazione nella sua coesione psichica; ecco allora i tentativi di
sostituire a Jung un altro uomo, e a Sigfrido una bambina. Ma tale soluzione crea una scissione realta-
fantasia che rischia di diventare molto pericolosa, poiché la figlia reale non corrisponde al figlio ideale,
e, allo stesso modo, la ricerca della sua autentica vocazione - psicoanalisi o musica - diventa questione
vitale, in quanto sublimazione del medesimo nodo complessuale.

In sostanza, per riprendere le fila del nostro discorso, la fantasia di Sigfrido si materializza - con
grande portato simbolico - proprio in prossimita della nascita della bambina reale di Sabina. Era,
insomma, un destino mancato che tornava alla ribalta.

6 Spielrein S., lettera a Jung del 6 gennaio 1918, in Carotenuto A., Op.Cit., p.211.
7 Spielrein S., Diario, 17 febbraio 1912, in Carotenuto A., Op.Cit., p.320-321.



DTH C10Ba HA MCHS OYCHb CHIIBHO TOBIHSITI.

be3paznuune k 3ToMy BOIIPOCY, 1O €€ cI0BaM, ObIJIO TOJIBKO KaKyIIUMCs, Beb UMEHHO Dpeiin
MOMECTHT npodiiemy 3urdpuaa B IEHTP, UCTIONB30BaB €€ KaK KJIWH I yCYTyOJICHHS CBOETO pa3phiBa
¢ IOHrom.

Tem BpemeHem CaOuHa TOTOBUTCSI IPOU3BECTH HA CBET HACTOAIIEIO ChbIHA, Ha KOTOPOM
COCPEIOTAYHMBAIOTCS U aKLIEHTYUPYIOTCS €€ MPOEeKIUH, Kak 1 npoekuun Ppeitna. Hacrosmuii nu chiH,
KoToporo xouer CabuHa, Boruromaercs B 3urdpuae, uin 3urdpus] BOIIIomaeTcs B HEM, HO B Tia3ax
OCHOBATeNsl ICUXOAHAJIM3a M €ro y4YeHHKa OH INPEeACTaBiIseT COOOH CTpallHyI0 OMACHOCTh JIs
ncuxuyeckoro pasHoBecuss CaOMHBI, B CYLIHOCTH, M3-3a TOM CHJIbI, KOTOPYIO OHa MOIJIAa MPHUIKCAThH
peOEHKY, CHMBOJIMYECKONH OCBOOOXJAIOLIEH CHJIbI, HO, MPEXIE BCEro, CHIIbl «BOIUIOIIEHHON» H
MOTOMY OCsi3aeMOW. DTO OBUTIO OBI IOYTH KOHKPETHOE JO0KA3aTEIbCTBO Pean3yeMocTu e€ (haHTa3Hid,
MOJTBEPXKIEHUE, KOTOPOE MOIJIO Obl IPUBECTH JEBYILIKY K BOIUIOILEHHIO €€ KeJaHUH U K COBEPILIEHHO
CyOBEKTUBHOMY, IPOU3BOJIBHOMY, OTOPBAHHOMY OT peajlbHOCTHU BHJeHUIO0 Mmupa. Kornma nosiBuiack
nesouka, Opel ucnbITaeT pagocTb U obnerdeHue. 1o codbiTue obocTput npodiaemsl CabuHBl U
YCYT'YyOUT IPOTUBOPEUHS MEXTY €€ BHYTPEHHHM MUPOM, €€ 0)KHIAHUSIMU, H PEaTbHOMN JKU3HBIO.

[Tocnennsiss yacth mepenucku ¢ FOHrom, aeWcTBUTENBHO, OyIeT COCpeAOTOYEHAa Ha pOJIH,
KOTOPYIO CIIEAyeT OTBECTH 3UTPpuiy, U oHa OydeT BCE MEHbBIIE M MEHBIIE HACTAaUBaTh HAa CBOEM
MIPU3BAHUU.

CabuHa HaXOAWTCA Ha paclyTbe, M NPEACTOAIIEE pEIIEHHE, HECOMHEHHO, TPYyOHOE U
BBICTPaJJaHHOE — 3a TPYAOBBIM OyayluM, B KOTOPOM, OJHaKo, Gopmupyercs Ooiee IiyOoKuil U
BceoObeMITIONIHMIA packoil. Peub maér (akTHYeCKH O TOM, YTO OHA JIMOO OTKAXETCS OT MEYTHI H
IPUMET TO CYIECTBOBAHUE, KOTOPOE MpejajaraeT e MoBcelHEeBHas ACUCTBUTEIbHOCTb, OO eIé
OTYasiHHEE BLEMHUTCS B CBOE KEJIaHUE, MPUHECS B KEPTBY CBOIO PEaJbHYIO JKHW3Hb. JDTO O3HAYaeT:
BBIOpaTh MY3bIKYy WMJIM NICHXOAHAJIU3 U MPOJOJDKATh JIM MOTOHIO 3a 3UrQpHUIOM, CTaBs MO yrpo3y
pasButHe nouyepu. M pabora HaxoauT 0cob0e MECTO B MCUXWYECKOM crieHapun CaOHHBI, TOCKOIBKY
nocye paspbiBa ¢ FOHrom octaércst B kauecTBe KOMIEHCALMN U BO3MOXXHOCTH TBOPYECTBA.

Ho Ha »TO¥ OCHOBE MOIY4ar0T pa3BUTHE eUIE ABE XapaKTEPHbIE YEPTHI ITOU JEBYIIKHU: HEYEMHOE
KeJlaHHEe OCYILECTBUTh HEKOE FepOUYECKOe MPeAHAa3HAYEHNE U CUIIbHBI MUCTUYECKHI KOMITIOHEHT.

CabuHa 3anHChIBaeT OJIMH M3 CBOMX CHOB B THEBHUK, KOTOPBI B U3BECTHON MEpe COOTBETCTBYET
e€ KHU3HMU.

«IIpomutoit HOYBIO s BHENIA BO CHE JIEBYIIKY (HaBEpHOE, 3TO MOs Cyan0a), KOTopasi CMOTpesia
MHE Ha PyKy 1 TOBOpPMJIA, 4TO B 27 JIET 51 BBIIAY 3aMYXK 3a U€JIOBEKa, KOTOPBIK Oosbiie MeHs (...) FOHT
JKEHWICS B 27 JIeT, 3HAYUT, 3TOT BO3PACT U JJIsl MEHS pemafoumﬁ».9

B nBannate cempb et CabuHa BBIWIET 3aMYXK.

ToT daxT, 4To el He yJaoCch MOPOIUTH CYIIECTBO U3 KPOBU U INIOTH, KOTOPOE BOIUIOTUIIO ObI €€
TEePOMYECKYI0 CyIb0y, O3Ha4aeT OIMacHbId MpoOes, BEAyIMA K HapyIICHHIO €€ TCUXUYECKON
I[EJIOCTHOCTH; OTCIOJIa MOMBITKA 3aMeHUTh FOHTa apyrum uenoBekoM, a 3urdpuna — aeBodkoir. Ho
TaKoOe pelleHHe co34aT pa3pblB MEXAY PEabHOCThIO U (paHTa3uel, KOTOPBHIH MOMKET CTaThb OYEHb
OIMaCHBIM, TIOTOMY 4YTO pealibHasi JI0YKa HE COOTBETCTBYET UCANBHOW, M TaKUM K€ 00pa3oM IMOUCK
CBOEro IMOJUIMHHOTO MPU3BAaHUS — B MCUXOAHAIN3€ WM B MY3bIKE — CTAHOBUTCS BOIIPOCOM YKU3HU U
CMEPTH, KaK CyOIUMAIIs TOTO )K€E CaMOTO CII0KHOTO Y3IIa.

BosBpamiasich k TemMe Halero pasroBopa, CIEAyeT CKaszaTb, YTO, B CYLIHOCTH, (haHTazus o
3urdpune marepuauzyercs — ¢ OONIBIINM CHMBOJIMYECKAM 3HAYCHHEM — HMEHHO B OXHIaHUU
CabuHol poXKIeHUs pealbHON NeBOYKU. Ha crieHy, B KOHIIE KOHIIOB, BRIXOAUT HEYIAaBIIAsCS Cyan0a.

8 Spielrein S., lettera a Jung del 6 gennaio 1918, in Carotenuto A., Op.Cit., p.211.
? Spielrein S., Diario, 17 febbraio 1912, in Carotenuto A., Op.Cit., p.320-321.



Ma proprio sulla nascita della bambina reale Jung punta la sua attenzione per tentare di
ricondurre Sabina ad una valutazione oggettiva della realta che la riconciliasse con la piccola, ma che
al contempo le consentisse di conservare l'immagine di Sigfrido, intesa perd soltanto in senso
simbolico e allusivo.

Anzi, proprio per queste sue caratteristiche, Sigfrido puo diventare una 'scintilla’, la manifestazione di
un potere creativo interiore che vuole nutrirsi ed accrescersi, ma in un ambito del tutto privato che
attiene alla sfera della sua anima."La realta e l'inconscio sono primari. Sono due forze differenti che
pero agiscono simultaneamente. L'eroe le unisce in una forma simbolica. Egli ¢ il centro e la salvezza
(...) Sigfrido ¢ una scintilla. Questa scintilla non pud e non deve spegnersi mai" '°.

In questa lettera, con queste parole, con questa interpretazione che riconosce valore e peso alla fantasia
di Sigfrido, Jung gli conferisce un fortissimo valore simbolico. Sigfrido ¢ immagine potentissima,
portatrice di positivitd, ma soprattutto ¢ sembiante da amare, coltivare, proteggere e custodire, non
demone fittizio da annullare.

Su questa strada Jung le indirizzava anche il possibile percorso per una pacificazione tra inconscio e
coscienza, realta e fantasia, restituendole la dignita di un destino e di una volonta che andavano difesi,
nell'anima, da qualunque attacco.

La strada per la liberta. Una liberta conquistabile attraverso un processo di integrazione, di
compattamento, di ridefinizione di una unita stabile, di armonia e sostanziale equilibrio.

Sulla scia di questa coniunctio oppositorum Sabina tornera a quella posizione simbolica che il parto
aveva messo in discussione.

Mi destai come da un sogno con le parole: 'Allora Sigfrido vive!' (...) Dopo molte
riflessioni e decisioni, diventera una creatura spirituale (...). Il subconscio (...) dice cosi: ' tu
sei destinata a creare una grande eroe ariano-semitico'

E a questa strada restera fedele sempre, recuperando, per questi sentieri, quella dimensione mistico-
eroica che sempre aveva alimentato la sua vita. Facendo di Sigfrido non un figlio reale, ma un
simbolo: il simbolo della possibilita di essere e di volere.

191 ettera di Jung a Sabina Spielrein del 3 aprile 1919; in Carotenuto A., Tagebuch einer heimlichen Symmetrie, Verlag
Traute Hensch, Freiburg, 1986, p.222.
' Lettera di Spielrein a Jung del 27-28 gennaio 1918, in Carotenuto A., Op. Cit, p.227.



Ho wumeHHO Ha poxaeHuM peanbHON neBoukd FOHr cocpenoTayuBaeT BHUMaHHE, KOrja
nelTaeTcs BepHYTh CaOuMHY K OOBEKTUBHOW OIIEHKE pEealbHOCTH, 4YTO HPUMHUPUIO OBl €€ ¢
CYIIECTBOBAaHMEM MAJIBIIIKH, HO B TO € BpeMsl MMO3BOJMIO ObI COXpaHUTh 00pa3 3urdpuna, npasia,
UCKJIIOUYUTENIHO B CUMBOJIMYECKOM U aJUTIO3UBHOM CMBICIIE.

Boiee TOro, IMEHHO B CHIIy 3THX CBOHMX OCOOCHHOCTEW 3WT(QpHI MOXKET CTaTh «HCKPOW»,
NIPOSIBJICHUEM BHYTPEHHEH TBOpPYECKOH CHJbI, KOTOpas »J>KeJlaeT TMHUTaTbcs W pacTh, HO B
HCKITIOYUTENBHO JUYHOH cepe, B cepe e€ nymu. «PeanbHOCTh U M0ICO3HAHUE NEPBUYHBI. DTO JIBE
pasHble CHWIBI, KOTOpbIE, TEM HE MEHee, ACHUCTBYIOT OJHOBpEeMEHHO. l'epoil oObenuHseT uX B
cuMBoam4eckoil popme. OH — neHTp cracenus (...) 3urgpua — 3To UCKpa. ITa UCKpa HE MOXKET U HE
JI0JKHA HUKOTJIA YTaCHYThbY.

B 3TOM muceMe 3TUMHU CIIOBaMH M 3TOM MHTEpIIpETalUel, NPU3HAIOIIEH [IEHHOCTh U 3HAYCHHE
¢antazun o 3urdpuzne, IOHr npupaér emy BBICOYANIIYIO CHMBOJIMYECKYIO II€HHOCTb. 3UTr(pHur —
MOIITHEHITNI 00pa3, HOCUTEIh MO3UTUBHOCTH, HO B IMEPBYIO O4Yepeab 00pas, KOTOPHIH HEOOXOIMMO
JTI0OUTB, JIeNesiTh, OXPAHATh U 00eperarhb, a He (GUKTUBHBIN 1€MOH, KOTOPOTO CJIEIYET YHUUTOXKHUTb.

Takum o6pazom, KOHr HampaBisin €€ mo myTH K NPUMHUPEHUIO CO3HAHMSI U OECCO3HATENBHOIO,
pearbHOCTH M (paHTa3MU, BOCCTAHABIMBAs B HEll UyBCTBO COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA B OTHOIIEHUH K
CBOEH BOJIE U Cy1b0€, TOCTOMHCTBA, KOTOPOE OHA COXPAHSJIA MPH JIFOObIX MOTPSCEHUSX.

ITyte k cBobome. K cBoOozme, mpuoOperaemMoil B mpolecce HHTErpanuy, OObeAMHEHUS,
o0OpeTeHHs yCTOMYMBOrO €JMHCTBA, FTAPMOHUH U CYIIIHOCTHOI'O PABHOBECHSI.

Ha mytu x TakoMmy coniunctio oppositorum (o0beIuHEHHIO MpOoTUBOINONOKHOCTel) CaOuHa
BEPHETCS K TOM CUMBOJIMYECKON MO3ULMH, KOTOPYIO POJAbI IOCTABUIIM 110 COMHEHHE.

«OH Oynro oto cHa MeHs npoOymun cimoBamu: «Tenepb 3urdpun xus!» (...) [Tocie crompkux
pa3MBINUICHUH ¥ PEIICHUH OH CTaHET AYXOBHBIM TBOpeHHUeM (...). [lomco3nanue (...) TOBOPHUT Tak:
o 1
«TrI mpeaHa3HAYCHA CO3/1aTh BEITMKOTO apUHCKO-CEMHUTCKOTO TePOs».

W oHa HE OTCTYNHT OT 3TOTO IyTH M HE OTKAXKETCS OT 3TOT0 MUCTUKO-TE€POMUYECKOTO MaciTada u
nadoca, KOTOphI Bcerga muTan €€ JKM3Hb. BMeCTO peallbHOrO ChiHA OHa chaenana u3 3urdpumaa
CUMBOII — CUMBOJI CBOOO/TBI OBITh U JKENATh.

12  ettera di Jung a Sabina Spielrein del 3 aprile 1919; in Carotenuto A., Tagebuch einer heimlichen Symmetrie,
Verlag Traute Hensch, Freiburg, 1986, p.222.
13 Lettera di Spielrein a Jung del 27-28 gennaio 1918, in Carotenuto A., Op. Cit, p.227.
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